
60 g | Beurre de Kartié désodorisé

10 g - 8 ml | Gel d’Aloé vera

1/2 pointe | Colorant minéral Or
6 gouttes | Vitamine E

PHASE A

10 g -  11 ml | Huile d’Amande douce

10-12 gouttes |  Fragrance Christmas dream

INGRÉDIENTS MATÉRIEL

CHANTILLY SCINTILLANTE 
Recette Cosmétique maison

1 bain-marie électrique ou 1 bol
+ une casserole
1 batteur électrique 
1 balance
1 poche à douille avec embout
décoratif
1 spatule en silicone 
1 récipient pour les pesées
1 pot mécanique 125 ml  

Pour env. 125 ml de préparation

naturalsandco.ch

MODE OPÉRATOIRE

Temps de conservation: 9 mois

Contre-indication(s): aucune

Respecte les précautions d'emploi des huiles essentielles ainsi que les règles d'hygiène et bonnes pratiques de fabrication.

 Fais fondre le beurre de karité au bain-marie.

Une fois fondu, place-le au réfrigérateur et patiente environ 20 minutes jusqu'à ce qu'il se solidifie à

nouveau. Sa texture doit être celle du beurre (celui qu’on mange). On fait cette procédure de chauffe et

refroidissement pour éviter les grumeaux. 

Une fois le Beurre de Karité solide, fouette-le à l’aide d’un batteur électrique.

Tout en battant ajoute l’Huile d’Amande douce et le Gel d’Aloé vera. 

Ajoute ensuite les gouttes de Fragrance et de Vitamine E et fouette à nouveau.

Tu dois obtenir une texture chantilly. Si tu bats trop, la texture va se liquéfier, dans ce cas place à nouveau la

préparation au réfrigérateur afin qu’elle se solidifie à nouveau. 

 Une fois la texture “chantilly obtenue”, remplis la poche à douille et douille ta préparation dans le pot

mécanique. 

Puis saupoudre délicatement de Colorant minéral Or. 

Ajoute une étiquette en précisant qu’il s’agit d’un soin pour le corps, afin d’éviter qu’il se fasse mangé (ha, ha

!)  et c'est terminé!

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.


