
PHASE A
40 g | Beurre de Karité désodorisé
10 g | Karimuls
10 g | Huile de Macadamia
60 g | Sucre cristallisé
1 pointe | Colorant minéral Jaune
15 gouttes | Huile essentielle de Gingembre
15 gouttes | Arôme Citron vert

INGRÉDIENTS MATÉRIEL

GOMMAGE “MOSCOW MULE”
Recette Cosmétique maison

1 bain-marie électrique ou 1 bol
+ une casserole
1 mini fouet en inox ou 1
fourchette
1 balance de précision
1 récipient pour les pesées
1 spatule en silicone
1 pot en plastique transparent
avec capuchon alu 100 ml

Pour env. 120 g de préparation

naturalsandco.ch

MODE OPÉRATOIRE

Temps de conservation: 3 mois

Contre-indication(s): aucune

Respecte les précautions d'emploi des huiles essentielles ainsi que les règles d'hygiène et bonnes pratiques de fabrication.

Fais fondre au bain-marie le Beurre de Karité et l’émulsifiant Karimuls . Ici, on utilise un bain-marie

électrique mais tu peux utiliser une casserole remplie d'eau et un bol.

1.

Une fois ces ingrédients fondus, sort la préparation du bain-marie et ajoute le reste des ingrédients (Huile

de Macadamia + Sucre cristallisé + Colorant minéral + Arômes) en mélangeant bien entre chaque ajout.

2.

Coule la préparation dans le pot 100 ml et place-le au réfrigérateur jusqu’à solidification.3.

Une fois solide, ajoute une étiquette à ton Gommage Moscow Mule et c’est terminé!4.


